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Calitatea vie ii şi dezvoltarea durabil . Politici deţ ă  
înt rire a coeziunii socialeă

Prof. Univ. Dr. C t lin Zamfiră ă

Volumul de fa  constituie sinteza etapei a III-a din cadrul proiectului deţă  
cercetare  CEEX  „Dezvoltarea  durabil  a  României  în  context  european  şiă  
mondial” reprezentând  contribu ia  adus  de  cercet torii  ICCV  la  studiulţ ă ă  
dezvolt rii durabile din perspectiva ă calit ii vie iiăţ ţ  şi politicilor de coeziune socială. 
„Asocierea  expresiilor dezvoltare  durabil  ă şi  calitatea  vie ii  ţ este  una 
fireasc ,  ambele  desemnând  procese  deosebit  de  apropiate  care  chiar  seă  
suprapun pe anumite segmente: urmarea principiilor dezvolt rii durabile creează ă 
condi ii  favorabile unei  înalte calit i  a vie ii,  în timp ce un profil  sau altul  alţ ăţ ţ  
calit ii vie ii dintr-o comunitate uman  denot  niveluri specifice de atingere aăţ ţ ă ă  
parametrilor  dezvolt rii  durabile  cu  eviden ierea  eventualelor  domenii  deă ţ  
interven ie”ţ 2.

Cartea Calitatea vie ii şi dezvoltare durabil  ţ ă vine în completarea unei serii 
de  lucr ri  dedicate  tematicii  calit ii  vie ii  şi  politicilor  sociale  publicate  deă ăţ ţ  
cercet tori  din cadrul  Institutului  de Cercetarea a Calit ii  Vie ii  în ultimii  ani,ă ăţ ţ  
punând accentul pe determin rile multipleă  existente între condi iile obiective deţ  
via , percep ia subiectiv  a acestora şi dezvoltarea social  în perioada tranzi ieiţă ţ ă ă ţ  
economice  şi  a  schimb rilor  din  societatea  româneasc .  În  contextulă ă  
reconfigur rii  societ ii  româneşti  dup  1990,  evolu iile  înregistrate  la  nivelulă ăţ ă ţ  
calit ii  vie ii popula iei pot fi considerate un barometru adecvat în m surareaăţ ţ ţ ă  
impactului social al tranzi iei economice. Indicatorii de calitatea vie ii, constitui iţ ţ ţ  
din indicatori economici, indicatori sociali şi indicatori de bun stare subiectivă ă3, 
reprezint ,  în  acest  sens,  m suri  ale  st rii  societ ii,  având  rol  în  evaluareaă ă ă ăţ  
progreselor  şi  monitorizarea  nivelului  de  via  al  popula iei.  Din  aceastţă ţ ă 
perspectiv  conexiunea  dintre  tematica  studiilor  din  sfera  dezvolt rii  şi  celeă ă  
privind calitatea vie ii devine evident .ţ ă

Colectivul de autori, coordonat de c tre prof. univ. dr. Ioan M rginean şi dr.ă ă  
Iuliana  Precupe u,  include  cercet tori  cu  competen e  recunoscute  în  studiulţ ă ţ  
calit ii vie ii, politicilor sociale, serviciilor sociale precum şi din sfera domeniilorăţ ţ  
conexe.  Volumul  structurat  în  dou  par i  (partea I:  ă ţ Diagnoza calit ii  vie ii  înăţ ţ  
România şi Europa; partea a II-a: Politici sociale de suport pentru atingerea unui  
nivel  înalt  de  coeziune  social )  ă cuprinde  şaisprezece  capitole  tematice  şi  un 
capitol  introductiv,  sintetic,  care contureaz  cadrul  teoretic  al  întregii  lucr rii.ă ă  
Capitolul  introductiv  redactat  de  dr.  Iuliana  Precupe u  „aduce  argumente  înţ  
favoarea utiliz rii strategiilor de dezvoltare durabil  cu luarea în considerare aă ă  
tuturor  componentelor  dezvolt rii  –  economic ,  social  şi  de mediu  -,  pentruă ă ă  
atingerea scopului unei vie i de calitate”ţ 4.  Introducerea în cadrul teoretic este 
realizat ,  în  special,  prin  discutarea  ă modelului  calit i  vie ii  ăţ ţ şi  a  rela iilorţ  
înregistrate  între  conceptele  calitatea  vie ii,  dezvoltare  durabilţ ă şi  coeziune 
social  ă (privit  ca deziderat al politicilor sociale).ă  Rela ia dinte  ţ calitatea vie ii  ţ şi 
dezvoltare  durabilă  nu  este  lipsit  de  echivoc,  accentul  fiind  pus,  îns ,  peă ă  
determinarea calit ii vie ii din parte dezvolt rii durabile. „Rolul calit ii vie ii înăţ ţ ă ăţ ţ  

2  M rginean I. şi Precupe u, I., ă ţ Calitatea vie ii şi dezvoltare durabil . Politici de înt rire aţ ă ă  
coeziunii sociale, Editura Expert, Bucureşti, 2008, p. 9 

3  Diener,  E  şi  Suh,  E.,  Measuring  Quality  of  Life:  Economic,  Social  and  Subjective 
Indicators, Social Indicators Research, 40, 1997, p. 189-216

4  M rginean I. şi Precupe u, I., ă ţ Calitatea vie ii şi dezvoltare durabil . Politici de înt rire aţ ă ă  
coeziunii sociale, Editura Expert, Bucureşti, 2008, p. 11
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ecua ia  dezvolt rii  este  unul  complex.  Calitatea  vie ii  este  o  rezultant  aţ ă ţ ă  
eforturilor generale şi indic  output-ul final şi sensul dezvolt rii. Dar, calitateaă ă  
vie ii poate reprezenta şi un input al strategiilor de dezvoltare”ţ 5.

Primul  capitol  al  c r ii  realizeaz  o  succint  diagnoz  a  sustenabilit iiă ţ ă ă ă ăţ  
economice a gospod riei,  plecând de la analiza datelor statistice ob inute dină ţ  
anchetele INS şi din programul ICCV Diagnoza calit ii vie iiăţ ţ . Capitolul  Calitatea 
ocup rii şi dezvoltarea durabil  ă ă realizeaz  o sintez  a ocup rii popula iei, punândă ă ă ţ  
accentul  pe semnifica iile  conceptului  de  ţ calitate  a  ocup rii.  ă Calitatea locuirii 
este  analizat  atât  longitudinal,  cât  şi  transversal  în  cel  de al  treilea capitol.ă  
Capitolele  patru  şi  cinci  prezint  calitatea  şi  accesibilitatea  formelor  deă  
înv mânt,  respectiv  nivelul  capitalului  social  şi  a  sociabilit ii  în  România.ăţă ăţ  
S n tatea,  ca  dimensiune  fundamental  a  calit ii  vie ii  este  analizat  înă ă ă ăţ ţ ă  
capitolul  şase  în  contextul  mai  larg  al  protec iei  sociale.  Urm torul  capitolţ ă  
prezint  evalu rile popula iei cu privire la câştig torii şi perdan ii perioadei deă ă ţ ă ţ  
tranzi ie.  Protec ia  mediului,  ca  aspect  esen ial  al  dezvolt rii  durabile  faceţ ţ ţ ă  
obiectul  unui  capitol  distinct  în  care  este  analizat  atât  calitatea  mediuluiă  
înconjur tor, cât şi evaluarea problemelor şi valorilor sociale cu privire la mediu.ă  
Conflictele, amenin rile şi temerile popula iei, aşa cum rezult  din m sur torileţă ţ ă ă ă  
de  opinie  realizate  în  cadrul  seriei  de  cercet ri  ă Diagnoza  Calit ii  Vie ii  ăţ ţ sunt 
prezentate succint în cadrul capitolului nou .ă

Cea de a doua parte a c r ii debuteaz  cu analiza politicilor de suport înă ţ ă  
ceea  ce  priveşte  educa ia  şi  formarea  profesional  în  România.  În  categoriaţ ă  
politicilor de ocupare este analizat conceptul de flexisecuritate6, ca dimensiune 
analitic  din sfera ocup rii care ia în calcul dimensiunile: timp, spa iu şi condi iiă ă ţ ţ  
contractuale7.  Riscurile  politicilor  de  dezvoltare  bazate  pe  capital  social  sunt 
prezentate  în  capitolul  12.  Urm torul  capitol  contureaz  pe  baza  dateloră ă  
statistice  coordonatele  sistemului  de  suport  destinat  familiei  şi  copilului. 
Principalele politici de furnizare a serviciilor de asisten  social  în România suntţă ă  
conturate pe baza diagnozei st rii sistemului de furnizare a serviciilor sociale şiă  
prin analiza m surilor de politic  public  de dezvoltare a acestora. Capitolul 15ă ă ă  
prezint  starea  actual  a  sistemului  asigur rilor  de  pensii,  oferind  totodată ă ă ă 
m suri  de  consolidare  a  acestuia.  În  ultimul  capitol  este  realizat  o  analiză ă ă 
asupra politicilor publice în România, punând accentul pe practica de consultare 
public .ă

 

Drd. Mihalache Flavius
Cercet tor ştiin ific ă ţ

5  M rginean I. şi Precupe u, I., ă ţ Calitatea vie ii şi dezvoltare durabil . Politici de înt rire aţ ă ă  
coeziunii sociale, Editura Expert, Bucureşti, 2008, p. 15

6  „În general prin flexisecuritate se în elege promovarea ocup rii şi aceptarea locurilorţ ă  
de munc  atipice: jobiri  part-time, joburi cu program variabil  de lucru, activitate laă  
domiciliu, activitate pe cont propriu ş.a.m.d” - M rginean I. şi Precupe u, I.,  ă ţ Calitatea 
vie ii  şi  dezvoltare  durabil .  Politici  de  înt rire  a  coeziunii  sociale,  ţ ă ă Editura  Expert, 
Bucureşti, 2008, p. 213

7  Wallace,  2006,  apud  M rginean  I.  şi  Precupe u,  I.,  ă ţ Calitatea  vie ii  şi  dezvoltareţ  
durabil . Politici de înt rire a coeziunii sociale, ă ă Editura Expert, Bucureşti, 2008, p. 213
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Interviu cu Prof. Univ. Dr. Ioan M rginean, director al Institutului deă  
Cercetare a Calit ii Vie ii, coordonator al volumului ăţ ţ Calitatea vie ii şiţ  
dezvoltarea durabil . Politici de înt rire a coeziunii sociale, ă ă ap rut laă  

Editura Expert, Bucureşti, 2008.  imargin@iccv.ro 

V  rug m s  ne  spune i  cum  a  luat  naştere  ideea  apari iei  acestuiă ă ă ţ ţ  
volum. 

Volumul este un produs în cadrul unui contract de cercetare ştiin ific  peţ ă  
tema „Calitatea vie ii şi dezvoltarea durabil ”, contract realizat în parteneriat cuţ ă  
mai  multe  institute  componente  INCE,  inclusiv  ICCV  (Director  prof.  univ.  dr. 
Valeriu Ioan Franc). Resursele contractului ne-au facilitat realizarea unei cercet riă  
de diagnoz  a calit ii vie ii, întregind seria acestor cercet ri la valul 12. ă ăţ ţ ă

V  rug m s  ne spune i câteva cuvinte despre metodologia utilizat . ă ă ă ţ ă
În  concep ia  cercet rii  am  avut  în  vedere  c ,  între  calitatea  vie ii  şiţ ă ă ţ  

dezvoltarea  durabil  exist  o  puternic  întrep trundere.  Practic,  o  dezvoltareă ă ă ă  
durabil  nu şi-ar avea o întemeiere dac  nu se soldeaz  cu o îmbun t ire aă ă ă ă ăţ  
calit ii vie ii. Întreaga cercetare a fost f cut  din aceast  perspectiv  dublat  deăţ ţ ă ă ă ă ă  
una orientat  spre politicile sociale.ă

V  rug m s  ne spune i câteva cuvinte despre principalele concluzii aleă ă ă ţ  
studiului. 

Cercet rile de diagnoz  a calit ii vie ii pe întreaga serie arat  o tendină ă ăţ ţ ă ţă 
de uşoar  îmbun t ire în timp, anul 2006 având cele mai înalte valori la mul iă ă ăţ ţ  
indicatori. Totodat  s-a putut constata c  perioadele de criz  cum a fost şi ceaă ă ă  
din anii 1998-1999 înregistrau la indicatori cum sunt: valori sc zute la venituri,ă  
siguran a personal , posibilitatea de a conta pe ajutorul semenilor, posibilitateaţ ă  
ob inerii  unui  loc  de  munc ,   posibilitatea  influen rii  deciziilor  la  nivel  deţ ă ţă  
localitate  şi  de  ar ,  serviciile  adresate  persoanelor  nevoiaşe,  temeri  privindţ ă  
creşterea impozitelor şi a pre urilor, autoevaluarea pe scala s rac-bogat.ţ ă

V  rug m  s  ne  spune i  câteva  cuvinte  despre  elementele  deă ă ă ţ  
originalitate ale studiului.

Originalitatea const  chiar  în  punerea în  rela ie  a problematicii  calit iiă ţ ăţ  
vie ii cu aceea a dezvolt rii umane.ţ ă

Care sunt aspectele pe care a i dori s  le cerceta i în continuare?ţ ă ţ
Vorbim despre o tem  care ne preocup  în mod constant. Actuala perioadă ă ă 

de criz  economic , vine dup  aproape un deceniu de dezvoltare, dar este maiă ă ă  
puternic  decât cea din anii 1998-1999. Calitatea vie ii popula iei, va cunoaşte şiă ţ ţ  
ea deterior ri. Preocuparea urm toare este aceea de a identifica solu ii de politiciă ă ţ  
în scopul diminu rii costurilor sociale ale crizei.ă

V  mul umim pentru interviu!ă ţ
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Interviu cu Dr. Iuliana Precupe u, cercet tor ştiin ific II, Institutul deţ ă ţ  
Cercetare a Calit ii Vie ii, Academia Român , coordonator al volumuluiăţ ţ ă  

Calitatea vie ii şi dezvoltarea durabil . Politici de înt rire a coeziuniiţ ă ă  
sociale, ap rut la Editura Expert, Bucureşti, 2008 ă iuliana@iccv.ro

V  rug m s  ne  spune i  cum  a  luat  naştere  ideea  apari iei  acestuiă ă ă ţ ţ  
volum. 

Volumul este rezultatul studiilor întreprinse în cadrul proiectului de 
cercetare  „Modelul  calit ii  vie ii  din  perspectiva  dezvolt rii  durabile”.ăţ ţ ă  
Institutul de Cercetare a Calit ii Vie ii a dezvoltat acest proiect în calitateăţ ţ  
de partener la contractul de cercetare „Dezvoltarea durabil  a României înă  
context european şi mondial”, coordonat de c tre Institutul Na ional deă ţ  
Cercet ri  Economice.  Finan area  s-a  f cut  prin  programul  tip  CEEXă ţ ă  
(cercetare de excelen ) al Ministerului Educa iei şi Cercet rii în perioadaţă ţ ă  
2005-2008.  

V  rug m s  ne spune i câteva cuvinte despre metodologia utilizat . ă ă ă ţ ă
Lucrarea este dedicat  calit ii vie ii şi dezvolt rii durabile şi eviden iază ăţ ţ ă ţ ă 

rolul  important  al  acestor  abord ri  în  atingerea  unui  înalt  nivel  de  coeziuneă  
social  pentru  societatea româneasc .  Demersul  de cercetare se bazeaz  peă ă ă  
intercondi ion rile existente între calitatea vie ii  şi  dezvoltarea durabil ,  astfelţ ă ţ ă  
încât au fost colectate şi  analizate informa ii  care acoper  un evantai larg deţ ă  
teme,  de  la  elementele  referitoare  la  percep ia  st rilor  de  fapt  în  domeniulţ ă  
condi iilor de via , la cele care eviden iaz  gradul de coeziune, solidaritate şiţ ţă ţ ă  
incluziune  social ,  şi  pân  la  identificarea  de  solu ii  de  politic  public ,  înă ă ţ ă ă  
vederea  asigur rii  condi iilor  dezvolt rii  durabile  şi  calit ii  vie ii  popula iei.ă ţ ă ăţ ţ ţ  
Analizele noastre au avut în vedere atât ansamblul popula iei României cât şiţ  
diferite segmente ale acesteia, fie c  este vorba de profiluri teritoriale (locale şiă  
zonale) sau de diverse categorii demografice şi socio-profesionale.

Demersul de cercetare a inclus analize secundare de date statistice şi din 
diverse cercet ri,  precum şi  o  anchet  pe un eşantion na ional  reprezentativă ă ţ  
compus  din  1132  persoane  din  totalitatea  gospod riilor  din  80  de  localit iă ăţ  
urbane şi rurale.

V  rug m s  ne spune i câteva cuvinte despre principalele concluzii aleă ă ă ţ  
studiului. 

Concluziile de cercetare cuprinse în acest volum reprezint  o radiografie laă  
momentul  actual  a  societ ii  româneşti  pe  câteva  coordonate  importante:ăţ  
economic ,  ocupare,  educa ie,  locuire,  servicii  sociale,  mediu,  capital  social,ă ţ  
precum şi conflicte sociale şi temeri resim ite de c tre popula ie. Prima parte aţ ă ţ  
volumului este dedicat  descrierii dimensiunilor majore ale calit ii vie ii în timpă ăţ ţ  
ce partea a doua trateaz  politicile sociale de suport pentru atingerea unui înaltă  
nivel de coeziune social . ă

V  rug m s  ne spune i câteva cuvinte despre elementele de originalitateă ă ă ţ  
ale studiului.  Volumul este prima lucrare sistematic  ce pune în rela ie cele două ţ ă 
paradigme, cea a calit ii vie ii şi dezvolt rii durabile urm rind, în acelaşi timp,ăţ ţ ă ă  
implica iile pentru politicile sociale. Cartea aduce argumente în favoarea utiliz riiţ ă  
strategiilor  de  dezvoltare  durabil  cu  luarea  în  considerare  a  tuturoră  
componentelor dezvolt rii - economic , social  şi de mediu – pentru atingereaă ă ă  
scopului  unei  vie i  de  calitate.  În  acest  sens,  accentul  este  pus  pe  coeziuneţ  
social ,  pe  acea  abordare  care  încearc  s  se  asigure  c  societatea  areă ă ă ă  

mailto:iuliana@iccv.ro
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capacitatea  de  a  produce  bun stare  pentru  to i  membrii  s i,  minimizareaă ţ ă  
disparit ilor şi evitarea polariz rii.ăţ ă

Care sunt aspectele pe care a i dori s  le cerceta i în continuare?ţ ă ţ
Studierea  calit ii  vie ii  reprezint  preocuparea  constant  a  echipeiăţ ţ ă ă  

noastre  de cercetare.  Punerea în rela ie  cu  alte  paradigme,  cea a dezvolt riiţ ă  
durabile  în  cazul  de fa ,  completarea cu studiul  implica iilor  pentru  politicileţă ţ  
sociale  şi  extinderea  preocup rii  pentru  coeziune  social  vor  reprezentaă ă  
coordonatele studiilor viitoare.  

Vă mulţumim pentru interviu!
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